Module de perfectionnement - PRATIQUE DE
CONSULTATION - ETUDE DE CAS

DESTINE A -

PRE-REQUIS :

- Toutes les catégories de personnes ayant a minima commencé le module de

Psychologie Corporelle Appliquée et souhaitant continuer a développer leur
acquisition de la pratique du Shiatsu et de techniques spécifiques qui participent a
son usage.

OBJECTIF :

o Développer et étalonner sa pratique a travers 'analyse et I'étude
approfondie de cas théorique proposés ;

e Développer ses capacités d’analyse des éléments et informations
recueillis auprés du patient conduisant aux repérages des déséquilibres
et aux choix de moyens d’actions

e Développer sa connaissance des solutions de rééquilibrage (points et
techniques spécifiques a utiliser).

DUREE DU MODULE : NOMBRE DE

PARTICIPANTS MAXIMUM.

Une journée complete, soient 8 h. 30 personnes.
(9 h. 30 a 18 h. 30 environ selon avancée du groupe)

Programme :

- Analyse de cas et de situations rencontrées en consultations par
les praticiens.

- Analyse en détail du repérage des déséquilibres lors de I'entretien
et selon les techniques propres a I'énergétique.

- Retour sur les techniques fondamentales, le positionnement des

points, l'utilisation des moxas, la prise de pouls et les techniques
d’étirements.

Validation des conseils et 'accompagnement du patient.



LES MOYENS PEDAGOGIQUES ET CONTROLE DES CONNAISSANCES :

- Travail en binbme (receveur / donneur) permettant la pratique et le ressenti des
techniques enseignées.

- Présence d’'un assistant selon la taille du groupe auprés de I'animateur, afin de
faciliter 'appropriation des premiéres notions posturales et apporter les corrections
nécessaires a un bon savoir-faire.



